Karty pracy dla wszystkich grup na tydzien
08.06-12.06.2020r.

Temat: Na naszym podworku.

Opowiedz co robig dzieci na podworku? czy lubig przychodzi¢ na podwoérko ?
dlaczego? kto jeszcze jest na podworku? (przybiegt, przyleciat) w co ty lubisz bawié
si¢ na podworku?



Zabawa - Rowery.

Dziecko, lezy na plecach, pedatuje w powietrzu nogami, wypowiadajac tekst (wolno,

szybko, szybciej, najszybciej):
Jedzie rowerek na spacerek,
na rowerku pan Pawetek.

Raz, dwa, trzy! Jedz i ty!

Od stow: Raz, dwa... dziecko rytmicznie klaszcze.



© Pokoloru) rysunki tych zwierzat, przedmiotow lub osob, ktore poruszaja sie najszybcie).
kazdej ramce tylko jeden rysunek.
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Fokolary; w eazdej petli (gle zabawek. 1= kmpek roajduje sie w polu okek nigj

Dokencz rysowad pidM wadtug weorv. Pokeloryj pilii



Rodzic czyta dziecko stucha wiersza J. Koczanowskiej- Nie wolno!
Nawet mate dziecko dobrze o tym wie,

kto to jest znajomy, a kto obcym jest.

Ze znajomym mozna bawi¢ si¢, rozmawiac,

ale gdy kto$ obcy, to trzeba uwazac!

Nie wolno zaufa¢, nawet gdy ktos mowi,

Ze zna mameg, tate i bardzo nas lubi.
Nie wolno przyjmowac stodyczy, podarkow

lub i8¢ z nieznajomym na spacer do parku.

« Krotka rozmowa na temat wiersza.

— Czy powinni$my rozmawiac z nieznajomymi?

— Czy odchodzimy z nieznajomym z podworka, jezeli kusi nas, obiecujac zabawke
albo pobawienie si¢ z pieskiem?

— Co robimy, gdy spotkamy taka osobg?

— Dlaczego nie powinniSmy odchodzi¢ z nieznajomymi, nie rozmawia¢ z nimi?
Rodzic wyjasnia, ze sg osoby, ktore krzywdzg dzieci, sprawiajg im bol, a nawet
mog3 je porwac. Gdy dzieci spotkaja takg osobg, powinny o tym powiedziec¢
rodzicom i nauczycielom.

& Piosenki dla dzieci. Spoko Loko - Nasze podworko

https://www.youtube.com/watch?v=mXFiUzXRoLA — link do piosenki

Moje wymarzone podworko - rysowanie lub malowanie z wyobrazni z tata.
MILEJ ZABAWY


https://www.youtube.com/watch?v=mXFiUzXRoLA
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Przyjrzy] sie uwaznie ilustracji, nastepnie poko-

AV loruj tym samym kolorem dorosie zwicrze
1 jego miade, Jak nazywajq si¢ te zwierzeta?




Nazwij zwierzeta. Rysuj po $ladach linii.
Powiedz, po co hodujemy krowy, owce, $winie, kury.
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Polacz odpowiednie zwierzeta
z poszczegolnymi produktami.
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POKOLORUJ ZGODNIE Z KODEM

ARLGO

Policz ile jest okien?,ile drzwi?, ile drzew?




Pokoloruj krowke z wiejskiego podworka.
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Rysuj po $ladach.
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ZADANIE: Rysuj po Sladzie, a nastepnie
pokoloruj obrazek.
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Bardzo gtodna gasienica — Powtarzajace sig rytmy

Uzupetnij ponizsze powtarzajgce sie rytmy.

https://mala275.blogspot.com
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Pokoloruj obrazek. Policz, ile babek zrobity dzieci?



Piosenka pt. "Z motylem na glowie"
muzyka i stowa K. Bozek-Gowik

I. Maty cztowiek tak jak ja tez zachcianki swoje ma.
Wiec wam powiem bardzo szczerze: lubi¢ jezdzi¢ na
rowerze.

Ref.:
Jade na rowerze z tatg, wokot nas zielone lato.
Motyl usiadl mi na gtowie, pluszcze woda w lesnym
rowie.
Jadg sobie dwa rowery, btyszcza w stoncu kota cztery.
Z tatg nigdy sig.

I1. Czapka z daszkiem kryje mnie, na tej
czapce kropki dwie.
A na nosie, to nie czary, na stoneczko okulary.

I11. Jedzie ze mng pluszak pies, w torbie co$ pysznego
jest.
Zuje gume, mruze oczy, a moj rower wciaz sie toczy.

nie boje, tak nam

dobrze jest we dwoje.
Rozmowa na temat piosenki:
Z kim jad¢ na rowerze?

Kto usiadl mi na gtowie?
Ile jedzie rowerow?



Zabawy ruchowe - Skoki mniejsze i wigksze

1 Skoki przez drabink¢ - Wykonaj drabinke, np. z gazety. Wystarczy pociac ja
na 5-centymetrowe paski, ktore utozycie na ziemi na wzor drabinki.

Zadanie dziecka polega na sprawnym przeskakiwaniu kolejnych
szczebelkow.

1 Skoki przez linke - To ¢wiczenie bardzo pomaga w ¢wiczeniu rownowagi. Do
tej zabawy potrzebna jest linka, ktorg musisz zamocowa¢ — dla dzieci
trzyletnich — na wysokosci 25-30 cm.

1 Kto wyzej - Rodzic stoi z otéwkiem lub markerem przy futrynie, a maluchy
kolejno podchodza i z wyciagnieta jedng raczka do géry w miejscu
podskakuja najwyzej, jak umiejg. Wszystkie wyniki muszg by¢ zaznaczone, a
zwycieza dziecko, ktore podskoczyto najwyzej. Maluchy beda zadziwione,
dokad umieja dosiegnac!

1 Spacerek - Pus¢ maluchom muzyke i rzucaj im rézne polecenia: ,,Zbieramy
grzyby!”, a wtedy maluchy udajg, ze podnosza co$ z podtogi; ,,Gonimy
motyle!” — smyki podbiegaja 1 lapig niewidoczne motylki; ,.Zrywamy
szyszki!”, a dzieciaki muszg podskakiwac¢ 1 symulowac obrywanie z galezi
szyszek itd. Bedzie duzo Smiechu.

Malowanka na plecach - Zabawa w parach. ( moze by¢ rodzic)

Dzieci nawzajem "malujg" sobie na plecach r6zne przedmioty i zgadujg co to jest.
Zaczynamy od prostych form, jak np. pitka, kwiatek, dom, przechodzac pdzniej do
bardziej skomplikowanych jak np. batwan, samochod, zaglowka.

1 Jaka jestem zabawkg?

Dzieci wypowiadajg si¢ na temat ulubionych zabawek. Po kolei kazdy z
uczestnikow przedstawia gestami wybrang przez siebie zabawke, a pozostali
odgaduja jaka to zabawka.






Pokoloruj obrazek. Policz ile dzieci bawi si¢ na placu zabaw?



Pokoloruj obrazek.
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Pokoloruj obrazek.



- Opowiedz historyjke obrazkowa.




e Nauka piosenki
Czarodziejskie stlowa (sl. i muz. J. Kucharczyk)

I. Znam takie czarodziejskie stowa,
ktore juz styszat kazdy z was,

ktére sprawiaja, ze zy¢ jest przyjemnie;j,
a brzmig one wiasnie tak.

Ref.: Dzigkuje, przepraszam i prosze,

jak piekne sa stowa te.

Kto chce by¢ uprzejmy 1 kto chce by¢ mity,
uzywa tych stow caty dzien.

II. Gdy wchodzg gdzies, ,,Dzien dobry” mowie,
zeby przywita¢ tadnie si¢.

Wychodzac, tez zegnam sig¢: ,,Do widzenia”,
rodzice tak ucza mnie.

Ref.: Dzigkuje, przepraszam i prosze,

jak pickne sg stowa te.

Kto chce by¢ uprzejmy i kto chce by¢ mity,
uzywa tych stow caly dzien.

o Co to sa magiczne stowa?
o Jakie to s3 magiczne stowa, o ktérych mowa w piosence?

o Kiedy uzywamy magicznych stow?

o Czy sg one nam potrzebne?

e  Cwiczenia:
o Zabawa orientacyjno- porzadkowa ,, Dzieci czy zabawki?’

Dziecko swobodnie porusza si¢ po Sali/ pokoju. Gdy styszy hasto Zabawki, zatrzymuje si¢ i
nasladuje sposob poruszania zabawki, np. lalki, misia, itd... na hasto Dzieci ponownie poruszaja
si¢ swobodnie po Sali/ pokoju.

o Cwiczenia mig$ni nog 1 brzucha ,, Jazda na rowerze”- dziecko w lezeniu na plecach
nasladuje jazde na rowerze. Rece trzyma w taki sposob jakby chwytaly kierownice.



o Zabawa stowna ,, Lancuszek skojarzen”, np.
- podwarko- piaskownica- foremka- babka-......
- boisko- pitka- bramka- gra-.....
- rower- $ciezka rowerowa- kask-....
o Cwiczenia szyi ,, tak czy nie?”
Dziecko siedzac skrzyznie na dywanie odpowiada na pytania ruchem gtowy np.
Czy dzisiaj jest poniedziatek?
Czy teraz jest czerwiec?
Czy pada deszcz?
Czy jest noc?
Czy zblizaja si¢ wakacje?
o Zabawa z elementem skoku ,, Duze pitki i mate pitki” ( potrzebny bebenek)

Na ciche uderzenia w bebenek- dziecko lekko podskakuje na palcach. Przy gtosnym i
wolniejszym uderzeniu- pilki wyskakujg wysoko w gore.

e Liczenie stow w zdaniu
- Adam dostal nowy rower. (4)
- Gabrysia widziala w Egipcie piramidy. ( 5)
- Kuba pierwszy raz lecial samolotem. ( 5)
- Bartek wedrowat z rodzicami po gérach. ( 6)
- Amelka nareszcie miata przyjaciot! (4)
- Emilka dostata od wujka réze. (5)

- Antek jezdzi z rodzicami na wycieczki rowerowe. ( 7)



Zaznacz ile kropek maja biedronki.

Narysuj wedtug wzoru

fo) © )
<+ e} —
10 o o~
~ © o
© N L=
© ™ =
™ © ©
< o =]
Ne) S ©







Coo~No s N

(2T GRS, SR s SO R GRS 4
ST BN = O

O oo~NOOLSA WN

ABCDEFGH.

JKLMNOPAQR

| |

| il

ABCDEFGH.]

JKLMNOPAQR




-Policz ile jest obrazkéw takich samych.




-Rybki —praca plastyczna z papilotek na muffiny.

Potrzebne bedg:

klej biurowy

kolorowe papilotki na muffinki (male i $rednie)
sztywna stomka

biata farba

niebieska kartka z bloku technicznego
kreatywne oczy

Praca jest bardzo prosta w wykonaniu. Nalezy pozgina¢ papilotki na polowg 1 jeszcze mniejsze
czesci 1 z tak powstatych elementow utozy¢ obrazek — rybki i roslinki na niebieskim tle.
Papilotki tatwo przyklejaja si¢ do kartki przy pomocy zwyktego, biurowego kleju. Dodatkowo
mozna doda¢ babelki powietrza wypuszczane przez podwodne zyjatka, wykonane tekturowa
stomka 1 biatg farba.

Zycze Waszym dzieciakom udanej zabawy!







Angielski :

I like to ride bicycle : https://www.youtube.com/watch?v=-FST-CabqUY&feature=emb title

Learn to count from 1-10 : https://www.youtube.com/watch?v=bedf612doaE&feature=emb title

Under the sea : https://www.youtube.com/watch?v=tL2zIFNfbFs

Blue see : https://www.youtube.com/watch?v=7pMEQsk3c5Y



https://www.youtube.com/watch?v=-FST-CqbqUY&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=bedf612doaE&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=tL2zlFNfbFs
https://www.youtube.com/watch?v=7pMEQsk3c5Y

