Rotacyzm - reranie.

Dzisiaj pare stdw o rotacyzmie. Jest to obok seplenienia najczesciej
wystepujgce zaburzenie artykulacji u dzieci w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym i cechuje je bardzo duza liczba znieksztatcen.

Ogodlnie rzecz ujmujac, polega na nieprawidtowej realizacji gtoski [ r ].
- pararotacyzm- zastepowanie [ r ] przez [ |,j ] — lowel, jowej
- mogiritacyzm — gubienie gtoski [ r ]

Gtoska ta pojawia sie dos¢ pdzno, bo okoto 5-6 roku zycia. Dopiero po tym
okresie mozemy moéwic o nieprawidtowosci. Wczesniej, spokojnie czekamy,
chyba ze, gtoska [ r ] jest juz realizowana nieprawidfowo.

W takim przypadku wymaga to szybkiej ingerencji logopedy, gdyz nie jest to
zamiana fizjologiczna, ale patologiczna forma artykulacji.

Mam tu na mysli nastepujgce sposoby artykulacji w obrebie rotacyzmu
wiasciwego:

- drgajg wargi - [ r ] wargowe, furmanskie

- drga jezyczek podniebienny — [ r ] jezyczkowe

- drga policzek lub kacik ust — [ r ] policzkowe

- zblizenie jezyka do tylnej czesci gardta — [ r ] gardtowe

- zblizenie podniebienia miekkiego do tylnej czesci jezyka — [ r ] podniebienne

Najczestszg przyczyng rerania jest :

- niedostateczna sprawno$¢ ruchowa jezyka
- jezyk zbyt gruby

- jezyk zbyt napiety lub ostabiony

- krétkie wedzidetko

- obnizony poziom stuchu

- opdzniony rozwadj ruchowy i umystowy

Pamietajmy, by nie nakfaniac dziecka do artykulacji gtoski [ r ], gdy nie ma
jeszcze gotowosci aparatu artykulacyjnego. Dziecko wymawia gtoske na site,
wprawiajgc w ruch wargi, podniebienie, policzki....i mamy rotacyzm wtasciwy, z
ktdrego powrdt do poprawnej artykulacji nie jest taki prosty.

Zawsze tatwiej cos tworzy¢ i wywotywac niz oduczac ztych nawykow, ktére
czesto s3 juz utrwalone.

Pozdrawiam, Wasz logopeda @






